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QOctober 20, 2021

To: Division Chiefs
Public Schools District Supervisors
Public Elementary and Secondary School Heads
All others concerned

Attached for information is a letter from the Head of the Department of Psychology of Bulacan State

~ University on the invitation to attend the webinar entitled “Role of Teachers in Promoting Students’ Well-being

and Online Fatigue: Coping with the Work From Home Set-up” on October 25 to October 26, 2021 at 1:00-
5:00 P.M via zoom. '

Relative to this, all mental health focal persons must fill-out the registration link below:
October 25, 2021: hitps:/fforms.gle/bXqNDCxpcGEs4 2186
October 26, 2021: https:/Horms.gle/fJkhZ4BHEMCGI27g9

The usual participation of all concemed is highly appreciated.

Very truly

ZENIA G. MOSTOLES\Ed.D. CESOV
Schools Division Superintenden?/

DIVISION LETTER
No. 057, 5.2021

:. Address: Provincial Capitol Compound, Brgy. Guinhawa, City of Malolos, Bulacan
i Website: hitps://bulacandeped.com Email: butacan@deped.gov.ph




Republic of the Philippines
BULACAN STATE UNIVERSITY
College of Social Sciences and Philosophy
Department of Psychology
City of Malolos, Bulacan

Oktubre 15, 2021

ZENIA G.MOSTALES, EdD, CESO YV
Schools Division Superintendent

DepEd Schools Division of Bulacan
Provincial Capitol Corapund Guinhawa
City of Malolos, Bulacan

Thra: CARLO ANGELO P. CASTILLO, M.D.
Medical Officer TV

Mahal na Dr. Mostales:
Isang mapagpalayang araw pol

Ang Departamento ng Sikolohiya bilang isang akademikong yunit sa Bulacan State University -
Kolehiyo ng Agham Panlipunan at Pilosopiya ay patuloy sa pagsusulong ng mga gawaing
pumapanday sa Kkamalayang makabayan, kaisipang kritikal at mapanuri, damdaming
mapagmalasakit sa kapwa at kahusayang nakalaan sa kaginhawaan ng pamayanan. Layunin nito
sa kabuuan na maging bahagi at kaisa sa proyekto ng pagbubuo, pagpapaunlad, at pagpapaging
matiwasay ng mamamayan. .

Kaugnay nito, ang departamento ay magsagawa ng isang libreng webinar na may pamagat na
“Role of Teachers in Promoting Students’ Well-being” na nakaayon sa temang “Bagong
Pananaw sa Hamon ng Pandemya” aalinsabay ng isinasagawang SAMBALARAN Camp
Project V ng Bulacan State Upiversity. Ang nabanggit na webinar ay isasagawa sa darating na
ika-25 ng Oktubre 2021, sa ganap na ika-1:00 hanggang ika -5:00 ng hapon sa pamamagitan ng
Zoom Cloud Meeting. Kalakip po nito ang imbitasyon upang makadalo ang mga mga guro sa ilalim
ng inyong pamamahala, gayundin ang pagpaparehistro bago ang araw ng webinar at ang pagsagot
sa evaluation form matapos ang programa. fto ay upang magkaroon ng katibayan ng partisipasyon
ang mga nagsidalo. :

Ito po ang magiging registration link: hitps://forms.gle/bXgNDCxpzGEs42186
Pauna na po ang aming pasasalamat sa inyong positibong tugon ukol sa gawaing ito!

Maraming salamat po!

Sa ngalan ng departamento:
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AGNES DR CRISOSTOMO, RPsy
Tagapangulo, Departamento ng Sikolohiya

Binigyang-pansin ni:

PROP. SHERWIN M. PARINAS, Ph.D.
Dekano, Kolehiyo ng Agham Panlipunan at Pilosopiya



‘Republic of the Philippines
BULACAN STATE UNIVERSITY
- College of Social Sciences and Philosophy
Department of Psychology
City of Malolos, Bulacan

Oktubre 15, 2021

ZENIA G. MOSTALES, EdD, CESOV
Schools Division Superintendent

DepEd Schools Division of Bulacan
Provincial Capitol Compund Guinhawa
City of Malolos, Bulacan

Thru: CARLO ANGELQ P. CASTILLO, M.D.
Medieal Officer IV
Maha! na Dr. Mostales:

Isang mapagpalayang araw po!

Ang Departamento ng Sikolohiya bilang isang akademikong yunit sa Bulacan State University -
Kolehiyo ng Agham Panlipunan at Pilosopiya ay patuloy sa pagsusulong ng mga gawaing
pumapanday sa kamalayang makabayan, kaisipang kritikal at mapanuri, damdaming
apagmalasakit sa kapwa at kahusayang nakalaan sa kaginhawaan ng bayan, Layunin nito sa
kabuuan na maging bahagi at kaisa sa proyekto ng pagbubuo, pagpapaunlad, at pagpapaging
matiwasay ng mga mamamayan. '

Kaugnay nito, ang departamento ay magsagawa ng isang libreng webinar na may pamagat na
“Online Fatigue: Coping with the Work From Home Set-up” na nakaayon sa temang “Bagong
Pananaw sa Hamon ng Pandemya” kaalinsabay ng isinasagawang SAMBALARAN Camp
Project V ng Bulacan State University. Ang nabanggit na webinar ay isasagawa sa darating na
ika-26 ng Oktubre 2021, sa ganap na ika-1:00 ng hapon hanggang ika-5:00 ng hapon sa
pamamagitan ng Zoom Meeting. Kalakip po nito ang imbitasyon upang makadalo ang mga mga
guro sa ilalim ng inyong pamamahala, gayundin ang pagpaparehistro bago ang araw ng webinar
at ang pagsagot sa evaluation form matapos ang programa. lto ay upang magkaroon ng katibayan
ng partisipasyon ang mga nagsidalo. :

Tto po ang magiging registration link: h‘ggs://fonﬁs.gle/ﬂkhZ4BH5McGi27g9
Pauna na po ang aming pasasalamat sa inyqpg positibong tugon ukol sa gawaing ito.

Maraming salamat po!

Sa ngalan ng departamento: '
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 AGNES DR CRISOSTOMO, RPsy
"Tagapangulo, Departamento ng Sikolohiya

Binigyang-pansin ni:

PROP. SHERWIN M. PARINAS, Ph.D,
Dekano, Kolehiyo ng Agham Panlipunan at Pilosopiya



